
 

令和５年度 

石垣市スポーツ少年団マラソン交流大会 

実 施 要 項 

 

 １ 趣  旨 ①石垣市のスポーツ少年団員が一堂に集い、全員がランナーとして参加 
して一年を締めくくる、マラソン交流大会とする。 

②マラソンをとおして、健康な身体と心を養い、団員及び指導者相互の
交流を深め、団員が一堂に集うことにより種目を越えた友情を育み、
青少年の健全育成を図る。 

 ２ 主  催 石垣市スポーツ少年団 (一社)石垣市体育協会 石垣市 

 ３ 期  日 令和６年３月１０日（日）午前 8 時 30 分 開会式 

 ４ 場  所 石垣市中央運動公園（陸上競技場／開会・閉会式） 

 ５ 日  程  ８：３０ 開会式 
         ９：００ 低学年（１・２年）の部男子スタート 
         ９：０１            女子スタート 
         ９：２０ 中学年（３・４年）の部男子スタート 
         ９：２１            女子スタート 
         ９：５０ 高学年（５・６年）の部男子スタート 
         ９：５１            女子スタート 
         10：３０ 閉会式 
 
 ６ コ － ス 石垣市中央運動公園 園路 １周：約１ｋｍ 
                陸上競技場トラック    1 周：400ｍ 
 
 ７ 参加資格 ①令和５年度スポーツ少年団に登録している団員であること。 
        ②スポーツ安全保険に加入していること。 
        ③参加者は、保護者の承諾を得た者で、健康であること。 

 ８ 部  門 以下の各 3 つの部で男女別とする。 
①低学年（１・２年）の部 約１ｋｍ 

        ②中学年（３・４年）の部 約１．5ｋｍ 
        ③高学年（５・６年）の部 約２ｋｍ 
 

９ 競技規定 ①監督は２０歳以上の登録指導者とする。 
②参加者は、常に健康に注意し、自己責任のもとに大会に備え体調を万 

全に期して参加して下さい。（代理出場不可） 
        ③参加者は、安全に留意し、常に大会役員の指示に従うこと。 
        ④参加者は、レース中いかなる方法によっても他人の助力を受けてはな 

りません。大会役員が続行不可能と判断した場合は、その参加者を中
止させることができる。 

        ⑤大会運営に支障をきたす参加者に、大会役員は競技を中止させること 
ができる。 

 



 

１０ 表  彰 各部門男女別に上位１０位まで表彰する。（賞状） 
        完走者全員に完走証を与える。 

 

１１ 参 加 料 無料 

１２ 申込締切 令和６年２月２９日（木）１７時まで 

１３ 申 込 先 石垣市スポーツ少年団事務局（石垣市総合体育館 石垣市体育協会内） 
        ＴＥＬ ８２－１８２０ ＦＡＸ ８２－１８２０ 
        E-mail ishitaikyou@yahoo.co.jp  
        ※申し込み書の様式データが必要な方は石垣市スポーツ少年団 HP より 
         ダウンロードしてください。 

 
  担当：大浜 雅史(おおはま まさし) 
 
 

１４ そ の 他 ①大会中の不慮の負傷・疾病については応急処置程度とし、それ以外は 
各自が加入しているスポーツ安全保険の範囲とする。 

②運営について、監督・父母会などは全面的に協力をお願いします。 
③各単位団から大会役員として２名の協力者をお願いいたします。 

 ※協力者２名は、当日打ち合わせのため７時４５分までに、大会本部に
集合をお願いいたします。 

  また、各団父母の方のうち、看護師もしくは保健師の方がいましたら
協力をお願いします。 

④大会終了後の清掃は、「来たときよりも美しく」をモットーに、全員で  
協力して周りをきれいにし、各団で出たゴミは、各自持ち帰りをお願
いします。 

⑤同じスポーツする仲間として、みんなへの声援及び応援をお願いしま 
す。 

⑥着替え・水など参加にあたり必要なものは、各自で準備をお願いいた  
します。 

 

 


